Anlaufstelle Alters-
wd Pflegeregion Liestal

Ihre Wahl: Alle Angebote fiir Seltisberg
Beratungsstellen

Subventionierte regionale Angebote

irides AG, Sehbehindertenhilfe Basel

Die Sehbehindertenhilfe Basel unterstutzt blinde und sehbehinderte
Menschen mit einem umfassenden Angebot an Beratung, Schulung und
Hilfsmitteln, damit sie die Einschrénkungen im Alltag tiberwinden, ihr
Leben selbststandig gestalten und gesellschaftlich sowie beruflich
integriert bleiben. Telefonische Anmeldung erwiinscht zur kostenlosen
Beratung zu Themen wie: Low Vision, Orientierung und Mobilitét,
Hilfmittel und Schulungen in iphone und Computer sowie HiMi in
Lebenspraktische Fahigkeiten.

Anlaufstelle Alters- und Pflegeregion Liestal, www.alters-und-pflegeregion-liestal.ch

Sehbehindertenhilfe Basel
Kohlenberggasse 20
4051 Basel

061 225 58 88
info@sehbehindertenhilfe.ch
www.sehbehindertenhilfe.ch

Pflege zu Hause - Spitex Regio Liestal

Die Spitex Regio Liestal gewahrleistet mit ihrem pflegerischen
Fachpersonal alle Arten der Grund- und Behandlungspflege bei akuten
und chronischen Krankheiten, leichten und schweren Behinderungen,
nach einem Spitalaufenthalt und in der Palliativpflege.

Angebot, Besonderheiten

* Bedarfsabklarung: In Zusammenarbeit mit den Kundinnen und Kunden,
den Angehdrigen, den Arzten sowie weiteren Fachpersonen wird der
Pflege- und Betreuungsbedarf in der Regel beim Erstbesuch sorgfaltig
abgeklart. Die Abklarung und Koordination mit anderen
Dienstleistungsanbietern, die in die Betreuung involviert sind, gehéren
dazu.

* Grundpflege: Kérperpflege, Helfen bei der Mobilisation, Lagern,

Hygienemassnahmen, Hilfe beim Essen, Anleiten und Férdern zu einem

gesunden Verhalten, Unfallverhiitung, etc.

* Behandlungspflege: Behandlung nach arztlicher Verordnung:
Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen, Medikamentenabgabe,
Schmerztherapie, Messung der Vitalzeichen, etc.

 Akut und Ubergangspflege (AUP): Die Akut- und Ubergangspflege ist
eine durch den Spitalarzt verordnete, auf maximal 14 Tage befristete

Pflege. Sie erfolgt direkt im Anschluss an einen Spitalaufenthalt. Das Ziel
ist die Wiedererlangung der Selbststéandigkeit im &hnlichen Rahmen wie

vor dem Spitaleintritt.
* Nach einem Spitalaufenthalt: Diverse Abklarungen, planen und

koordinieren des Ubertrittes, Unterstiitzung und Entlastung, Behandlung
nach arztlicher Verordnung: Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen,

Medikamentenabgabe, Grundpflege und Hilfe in der Hauswirtschaft
veranlassen.

» Betreuung von an Demenz erkrankten Personen: Entlastung der
Angehdorigen bei der Betreuung an Demenz erkrankter Personen,
Beratung von Entlastungsdiensten, Besuch einer Tagesstatte und enge
Zusammenarbeit mit weiteren Dienstleistungsanbietern im ambulanten
Bereich.

* Fachliche Unterstutzung von pflegenden Angehdrigen: Beratung,
Anleitung und Unterstiitzung bei allen pflegerischen Verrichtungen,
Hilfestellung bei der Alltags- und Krisenbewaltigung, Entlastung im
Haushalt organisieren, Besuch einer Tagesstéatte und Herstellung von
Kontakten zu anderen Leistungserbringern

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch




Pflege zu Hause - Spitex Regio Liestal : Spitex Regio Liestal

. . Lo . L . - Hammerstrasse 49
Die Spitex Regio Liestal gewéahrleistet mit ihrem pflegerischen 4410 Liestal

Fachpersonal alle Arten der Grund- und Behandlungspflege bei akuten
und chronischen Krankheiten, leichten und schweren Behinderungen,

nach einem Spitalaufenthalt und in der Palliativpflege. 061 926 60 90

info@spitexrl.ch

- Bedarfsabklarung: In Zusammenarbeit mit den Kundinnen und Kunden, www.spitexrl.ch

den Angehorigen, den Arzten sowie weiteren Fachpersonen wird der
Pflege- und Betreuungsbedarf in der Regel beim Erstbesuch sorgfaltig
abgeklart. Die Abklarung und Koordination mit anderen
Dienstleistungsanbietern, die in die Betreuung involviert sind, gehdren
dazu.

- Grundpflege: Korperpflege, Helfen bei der Mobilisation, Lagern,
Hygienemassnahmen, Hilfe beim Essen, Anleiten und Foérdern zu einem
gesunden Verhalten, Unfallverhiitung, etc.

- Behandlungspflege: Behandlung nach arztlicher Verordnung:
Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen, Medikamentenabgabe,
Schmerztherapie, Messung der Vitalzeichen, etc.

- Akut und Ubergangspflege (AUP): Die Akut- und Ubergangspflege ist
eine durch den Spitalarzt verordnete, auf maximal 14 Tage befristete
Pflege. Sie erfolgt direkt im Anschluss an einen Spitalaufenthalt. Das Ziel
ist die Wiedererlangung der Selbststéandigkeit im &hnlichen Rahmen wie
vor dem Spitaleintritt.

- Nach einem Spitalaufenthalt: Diverse Abklarungen, planen und
koordinieren des Ubertrittes, Unterstiitzung und Entlastung, Behandlung
nach arztlicher Verordnung: Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen,
Medikamentenabgabe, Grundpflege und Hilfe in der Hauswirtschaft
veranlassen.

- Betreuung von an Demenz erkrankten Personen: Entlastung der
Angehdrigen bei der Betreuung an Demenz erkrankter Personen,
Beratung von Entlastungsdiensten, Besuch einer Tagesstatte und enge
Zusammenarbeit mit weiteren Dienstleistungsanbietern im ambulanten
Bereich.

- Fachliche Unterstitzung von pflegenden Angehérigen: Beratung,
Anleitung und Unterstiitzung bei allen pflegerischen Verrichtungen,
Hilfestellung bei der Alltags- und Krisenbewaltigung, Entlastung im
Haushalt organisieren, Besuch einer Tagesstéatte und Herstellung von
Kontakten zu anderen Leistungserbringern

Angebot, Besonderheiten

* Bedarfsabklarung

* Grundpflege

* Behandlungspflege

* Akut- und Ubergangspflege

* Nach einem Spitalaufenthalt

* Betreuung von an Demenz erkrankten Personen
» Unterstutzung von Angehdrigen




Pro Senectute beider Basel

Pro Senectute beider Basel sorgt mit umfangreichen Dienstleistungen
dafiir, dass altere Menschen in der Region Basel so lange wie mdglich
aktiv und selbstbestimmt daheim leben kénnen.

Angebot, Besonderheiten

* Beratung: Finanzen, Recht und Vorsorge, Wohnen

* Hilfe zu Hause: Hilfsmittel, Mahlzeitendienst

* Unterstutzung: Reinigungen, Gartenarbeiten

» Steuererklarungsdienst

» Kurse: Bildung & Kultur, Sport & Bewegung

» Unterstutzung bei der Anmeldung fiir Erganzungsleistungen und
Hilflosenentschadigung

Pro Senectute beider Basel
Beratungsstelle Liestal
Bahnhofstrasse 4

4410 Liestal

061 206 44 44
beratung@bb.prosenectute.ch
www.bb.pro-senectute.ch

Nicht subventionierte regionale Angebote

Graue Panther Nordwestschweiz

Die Grauen Panther setzen sich fiir soziale Gerechtigkeit ein, fir Alle.
Menschenrechte und Wirde sind Grundrechte, welche die Grauen
Panther mit Nachdruck vertreten wollen.

Einsamkeit, Langeweile und das Gefiihl der Nutzlosigkeit sind die

schlimmsten Feinde des Alters. Deshalb bringen die Grauen Panther sich

aktiv in die Gesellschaft ein und suchen den Kontakt mit allen
Generationen, um gemeinsam die Probleme der Zeit angehen zu
kénnen.

Angebot, Besonderheiten

* Die Grauen Panther bieten Platz fir eigene Aktivitaten: Wer eine Idee

hat, sucht Gleichgesinnte fiir eine Umsetzung.

* In Arbeitsgruppen werden Themen vertieft oder einfach die Freude am
Zusammensein erlebt, Freundschaften kénnen entstehen, man kann

freinander da sein.

Graue Panther Nordwestschweiz
Mitgliedschaften/Finanzen

Herr Urs Joerin

4000 Basel

061 841 29 20
kontakt@grauepanther.ch
www.grauepanther.ch

Reformierte Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg

Reformierte Kirchgemeinde Liestal-Seltisberg

Unsere Kirchgemeinde bietet Gemeinschatft in vielfaltigen Formen. Auf
Anfrage begleiten wir Menschen in Lebensfragen und im Alltag. Die
Angebote sind kostenlos.

Angebot, Besonderheiten

- Monatlicher Seniorentreff, Seniorenferien, Spiel-Nachmittage
- Gemeinsam essen: Suppentage

- Kreis fir Menschen mit Depression

- Besuchsdienst «Gute Momente»

- Kurse zu Lebensfragen

Fir den Besuchsdienst «Gute Momente» ist Sozialdiakonin Regula
Kestner die Ansprechpartnerin: Tel.: 061 921 39 60

Reformierte Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg
Rosengasse 1
4410 Liestal

061 921 22 50
verwaltung@ref-liestal-seltisberg.ch
www.ref-liestal-seltisberg.ch




Uberregionale Angebote

Alzheimer beider Basel . Alzheimer beider Basel
)  Burgfelderstrasse 101

Beratung und Unterstutzung fur demente Menschen und ihre 4002 Basel

Angehdorigen, sowie Personen die Demenzbetroffene professionell :

betreuen.

061 326 47 95
info@alzbb.ch

Angebot, Besonderheiten www.alzheimer-schweiz.ch/de/beider-

* Unterstiitzung + Entlastung . basel/home/
* Freizeit + Geselligkeit .

* Information + Beratung

* Kurse + Weiterbildungen

Demenz Basel : Demenz Basel

- Frau Petra Amstad

Website + Facebook-Seite - von Betroffenen
fur Betroffene

Demenz! Die Diagnose ist ein Schock. Was nun?

Der Verein Demenz Basel will Hand bieten und eine Hilfe sein: als eine
Community von Betroffenen fir Betroffene. Demenz Basel organisiert
das &quot;Demenz Meet Basel&quot; und engagiert sich in der
Aufklarungsarbeit.

Auf dieser Website, auf der Facebook-Seite und in den Facebook-
Gruppen teilen Menschen ihre Erfahrungen. Ganz subjektiv. Damit
andere Betroffene davon profitieren und etwas mitnehmen kénnen auf
ihrem eigenen Weg mit der Krankheit.

Und wenn es nur ein wenig Trost ist.

077 482 32 00

www.demenzbasel.ch

Angebot, Besonderheiten

» Auf der Website, auf der Facebook-Seite und in den Facebook-Gruppen
teilen Menschen ihre Erfahrungen.

* Der Event "Demenz Meet Basel" findet jeweils unter dem Motto
"Betroffene helfen Betroffenen" statt — ein Get-together fir Angehérige,
Erkrankte und Fachleute.

Katholisches Pfarramt . Pfarrei Bruder Klaus
N i ) Rheinstrasse 20b
Unser Kdrper, Wissen und Erkennen sind begrenzt, auch unsere 4410 Liestal

Lebenszeit. Aber wir kénnen Gber unsere Grenzen hinaus denken; wir
koénnen den Blick auf das richten, was dahinter liegt. Das ist der Anfang,

o 061 927 93 50
Uiber Gott nachzudenken - auch wenn wir wissen, dass es unser Denken

pfarramt@rkk-liestal.ch

Ubersteigt. www.rkk-liestal.ch

Ombudsstelle fur Altersfragen und Spitex : Ombudsstelle fur Altersfragen und Spitex
) o ) ) ) . : Rumelinsplatz 14

Die Ombudsstelle vermittelt im Falle eines Konfliktes, bei dem man nicht © 4001 Basel

weiterkommt. Sie klart Beschwerden unvoreingenommen ab und
sucht unburokratisch nach Losungen. Die Beratung ist kostenlos und

. 061 269 80 96
absolut vertraulich.

bl@ombudsstelle-alter.ch
www.ombudsstelle-alter.ch




Rheumaliga beider Basel

Das breitgefacherte Dienstleistungsangebot der Rheumaliga soll
Menschen mit Rheuma das Leben erleichtern, die Offentlichkeit tiber
Rheuma informieren sowie Fachpersonen in ihrer Arbeit mit
Rheumabetroffenen unterstitzen

Angebot, Besonderheiten

* Veranstaltungen + Kurse (z.B. Bewegungstraining aller Art)
* Sozialberatung

* Informationsbroschiiren Gber rheumatische Krankheiten
 Hilfsmittel fiir den taglichen Gebrauch

* Selbsthilfegruppen

Rheumaliga beider Basel
Solothurnerstrasse 15
4053 Basel

061 269 99 50
info@rheumaliga-basel.ch
www.rheumaliga.ch

Rotes Kreuz Baselland

Die Mitarbeitenden und Freiwilligen des Roten Kreuz Baselland
engagieren sich fur die Mitmenschen in der Region Basel. Sie starken die
Gesundheit und Handlungsfahigkeit, bilden aus, geben neue
Perspektiven, schaffen Chancengleichheit und Lebensqualitat. Sie tragen
mit konkreter Hilfe, Beratung und Bildung dazu bei, das Leben fur viele
Menschen lebenswerter zu machen.

Angebot, Besonderheiten

* Entlastung > Pflege und Betreuung, Demenz, Besuchs- und
Begleitdienst, Familienentlastung

* Beratung > pflegende Angehdérige, Patientenverfligung,
Vorsorgeplanung, finanzielle Einzelhilfe, Sturzpravention

* Spezielles > Tagesstatte, Fahrdienst, Besuchsdienste

Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstrasse 17
4410 Liestal

061 905 82 00
info@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch

Sozialversicherungsanstalt Baselland

Die Erganzungsleistungen (EL) zur AHV (und 1V) helfen dort, wo die
Renten und das Einkommen die minimalen Lebenskosten nicht decken.
Sie sind ein rechtlicher Anspruch und keine Firsorge oder Sozialhilfe.
Personen, die in mehreren Lebensverrichtungen dauerhaft auf die Hilfe
von Drittpersonen angewiesen sind, erhalten unter gewissen
Voraussetzungen unabhéngig von Einkommen und Vermégen eine
Hilflosenentschadigung (HE) der AHV/IV.

Anmeldungen sind einzureichen bei der AHV-Zweigstelle der
Wohngemeinde.

Formulare findet man im Internet oder sie kdnnen bei der AHV-
Zweigstelle bezogen werden.

Sozialversicherungsanstalt Baselland
Hauptstrasse 109
4102 Binningen

061 425 25 25
info@sva-bl.ch
www.sva-bl.ch




UBA Unabhangige Beschwerdestelle fiir das Alter

Die Unabhéngige Beschwerdestelle fur das Alter UBA ist
Ansprechpartnerin bei Konflikten im Alter.

Die UBA hilft in Konflikt- oder Gewaltsituationen, die fiir die Betroffenen
uniiberwindbar geworden sind. Die Unabhéngige Beschwerdestelle fur
das Alter steht dabei den Betroffenen, deren Angehdrigen, Drittpersonen
sowie Leitungs-, Betreuungs- und Pflegepersonal in der Altersarbeit,
Arzten, Beratungs- und Ombudsstellen, Sozialdiensten und Behérden mit
ihrem Fachwissen zur Verfigung. Dabei bietet sie Hilfe zur Selbsthilfe,
zum Beispiel beziglich der Betreuung, der Pflege, des Wohnens, der
Finanzen, der Krankenkasse, Versicherungen oder der Familie.

Alle Anliegen werden streng vertraulich behandelt. Zu den
Hauptaufgaben der Anlaufstelle gehéren die Entgegennahme von
Anliegen und Beschwerden. Die Leiterin der Anlaufstelle und die
freiwilligen Mitarbeitenden nehmen die Anliegen und Beschwerden der
alteren Menschen, deren Angehdorigen oder auch von Fachpersonen der
Altersarbeit entgegen und nehmen sich Zeit fiir ein Erstgesprach.

Die UBA ist ein politisch und konfessionell unabhéngiger, gemeinndtziger
Verein.

Angebot, Besonderheiten

* Vermittlung und Schlichtung in Konfliktsituationen und Hilfe fur betroffene
altere Menschen

* Beratung und Hilfe durch ausgewiesene Fachpersonen bei Fragen zu
Finanzen, Wohnen, Pflege

* Schlichtungsstelle im Behindertenbereich

Unabhangige Beschwerdestelle fiir das Alter
UBA

Malzstrasse 10

8045 Zirich

0848 00 13 13
info@uba.ch
www.uba.ch

AHV-Gemeindezweigstelle Seltisberg

Die AHV-Gemeindezweigstelle Seltisberg unterstiitzt Sie dabei bei
folgenden Anliegen

- Abgabe samtlicher Formulare und Merkblétter der
Sozialversicherungsanstalt Binningen

- Wir helfen beim Ausfillen von Formularen der SVA BL inkl. Prifen der
bendtigten Beilagen

- Wir Uberprifen und leiten die fertig ausgefillten Formulare und
Unterlagen weiter an die SVA Binningen.

Bei Fragen zu den obigen Aufgabengebieten und Formularen wenden
Sie sich bitte direkt an die Sozialversicherungsanstalt Basel-Landschatft.

Die Gemeindeverwaltung beantwortet Ihnen - falls mdoglich - ebenfalls
gerne weitere Fragen.

Gemeindeverwaltung Seltisberg
Liestalerstrasse 4
4411 Seltisberg

0619119911

gemeinde@seltisberg.ch
https://www.seltisberg.ch/verwaltung/ahv-
gemeindezweigstelle

Christkatholische Kirchgemeinde

Christkatholische Kirchgemeinde
Postfach 261
4144 Arlesheim

baselland@christkatholisch.ch
www.christkatholisch.ch




Fachstelle fir Schuldenfragen Basel-Landschaft

Schuldenberatung (insbesondere betreibungs- und konkursrechtliche
Fragen) und Budgetberatungen

fur Einzelpersonen und Familien mit Wohnsitz im Kanton Basel-
Landschaft und im Bezirk Dorneck

Angebot, Besonderheiten

» Schuldenberatung + Schuldensanierung

* Budgetberatung + Budgetplanung

» Beratungen zu Konsumkredit und Leasing
* Umgang mit Glaubigern

Fachstelle fur Schuldenfragen Basel-

Landschaft
Zeughausplatz 15
4410 Liestal

061 462 03 73 / Hotline 0800 708 708

info@schuldenberatung-bl.ch
www.schuldenberatung-bl.ch

Gemeindeverwaltung Seltisberg

Ab einem gewissen Alter sind Menschen wieder auf andere angewiesen.
Auf unserer Homepage finden Sie Vereine, Institutionen, Firmen und
kantonale Stellen die dlteren Menschen und oft auch ihren Angehérigen
das Leben erleichtern.

Gerne steht Ihnen das Verwaltungsteam bei Fragen zur Verfigung.

Gemeindeverwaltung Seltisberg
Liestalerstrasse 4
4411 Seltisberg

06191199 11
gemeinde@seltisberg.ch
https://www.seltisberg.ch/leben-
gesellschaft/alter

Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde (KESB) Kreis
Liestal

Die KESB ist fur samtliche erstinstanzlichen Entscheide im Bereich des
Kindes- und Erwachsenenschutzes zustéandig.

Angebot, Besonderheiten

* Umfassende Abklarungen bei Antrdgen und Gefahrdungsmeldungen
betreffend Kinder und Erwachsene

* Anordnung, Abanderung und Aufhebung von Beistandschaften fiir
Erwachsene

* Anordnung, Abanderung und Aufhebung von fiirsorgerischen
Unterbringungen mit gemeinsamem Pikettdienst aller sechs KESB

* In Kraft setzen von Vorsorgeauftragen

* Prifung und Genehmigung zustimmungsbedirftiger Geschéafte

KESB Kreis Liestal
Ruhrbergweg 7
4133 Pratteln

061 599 85 00
liestal@kesb-bl.ch
www.kesb-bl.ch

Lungenliga beider Basel

die Lungenliga berat und betreut Menschen mit Lungen- und
Atemwegserkrankungen, damit sie méglichst Beschwerdefrei und
selbstandig leben kénnen und eine hdhere Lebensqualitét erreichen.
seit 117 Jahren engagiert sich die Lungenliga fir Menschen mit
Lungenkrankheiten sowie fir gesunde Luft und Lungen.

Angebot, Besonderheiten

* Kurse und Veranstaltungen
* Sozialberatung
* Integrierte Beratung CPAP und Sauerstoff

Lungenliga beider BAsel
Rheinstrasse 16
4410 Liestal

061927 91 22




Pflegefinanzierung - Informationen des Kantons Basel-
Landschaft

Die Pflegefinanzierung wurde schweizweit per 1. Januar 2011 eingefihrt
und sieht vor, dass die Kosten der Pflege mit einem Beitrag der
Krankenversicherer und mit einem Anteil der Bewohnerinnen und
Bewohner finanziert werden. Die «Restfinanzierung» wird von der
offentlichen Hand geleistet — im Kanton Basel-Landschaft durch die
Wohngemeinden.

&gt; www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/volkswirtschafts-
und-gesundheitsdirektion/amt-fur-gesundheit/alter/pflegefinanzierung

Angebot, Besonderheiten

* Fur die individuelle Finanzierung eines Pflegeheim-Platzes wenden Sie
sich bitte an die Wohngemeinde der betreffenden Person.

Amt fur Gesundheit, Volkswirtschafts- und
Gesundheitsdirektion Baselland

Herr Egon Mdiller, Abteilung Alter
Bahnhofstrasse 5

4410 Liestal

061 552 96 55

egon.mueller@bl.ch
www.baselland.ch/politik-und-behorden/direkti
onen/volkswirtschafts-und-
gesundheitsdirektion/amt-fur-gesundheit/alter

Freizeit

Subventionierte regionale Angebote

Pro Senectute beider Basel

Pro Senectute beider Basel sorgt mit umfangreichen Dienstleistungen
dafiir, dass altere Menschen in der Region Basel so lange wie mdglich
aktiv und selbstbestimmt daheim leben kénnen.

Angebot, Besonderheiten

» Beratung: Finanzen, Recht und Vorsorge, Wohnen

* Hilfe zu Hause: Hilfsmittel, Mahlzeitendienst

* Unterstutzung: Reinigungen, Gartenarbeiten

» Steuererklarungsdienst

* Kurse: Bildung & Kultur, Sport & Bewegung

* Unterstitzung bei der Anmeldung fur Erganzungsleistungen und
Hilflosenentschadigung

Pro Senectute beider Basel
Beratungsstelle Liestal
Bahnhofstrasse 4

4410 Liestal

061 206 44 44
beratung@bb.prosenectute.ch
www.bb.pro-senectute.ch

Nicht subventionierte regionale Angebote

Graue Panther Nordwestschweiz

Die Grauen Panther setzen sich fiir soziale Gerechtigkeit ein, fir Alle.
Menschenrechte und Wirde sind Grundrechte, welche die Grauen
Panther mit Nachdruck vertreten wollen.

Einsamkeit, Langeweile und das Gefiihl der Nutzlosigkeit sind die
schlimmsten Feinde des Alters. Deshalb bringen die Grauen Panther sich
aktiv in die Gesellschaft ein und suchen den Kontakt mit allen
Generationen, um gemeinsam die Probleme der Zeit angehen zu
kénnen.

Angebot, Besonderheiten

» Die Grauen Panther bieten Platz fir eigene Aktivitaten: Wer eine Idee
hat, sucht Gleichgesinnte fiir eine Umsetzung.

* In Arbeitsgruppen werden Themen vertieft oder einfach die Freude am
Zusammensein erlebt, Freundschaften kénnen entstehen, man kann
fureinander da sein.

Graue Panther Nordwestschweiz
Mitgliedschaften/Finanzen

Herr Urs Joerin

4000 Basel

061 841 29 20
kontakt@grauepanther.ch
www.grauepanther.ch




Reformierte Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg

Reformierte Kirchgemeinde Liestal-Seltisberg

Unsere Kirchgemeinde bietet Gemeinschatft in vielféltigen Formen. Auf
Anfrage begleiten wir Menschen in Lebensfragen und im Alltag. Die
Angebote sind kostenlos.

Angebot, Besonderheiten

- Monatlicher Seniorentreff, Seniorenferien, Spiel-Nachmittage
- Gemeinsam essen: Suppentage

- Kreis fur Menschen mit Depression

- Besuchsdienst «Gute Momente»

- Kurse zu Lebensfragen

Fir den Besuchsdienst «Gute Momente» ist Sozialdiakonin Regula
Kestner die Ansprechpartnerin: Tel.: 061 921 39 60

Reformierte Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg

Rosengasse 1
4410 Liestal

061 921 22 50
verwaltung@ref-liestal-seltisberg.ch
www.ref-liestal-seltisberg.ch

Seniorenausflug Seltisberg

Alle zwei Jahre ladt die Gemeinde Seltisberg alle Senioren zu einem
tagigen Ausflug ein.

Dieser Ausflug wird durch den Frauenverein Seltisberg organisiert und
durchgefihrt.

Frauenverein Seltisberg
Schwarzackerstrasse 31
4411 Seltisberg

061 911 02 09

https://www.frauenverein-seltisberg.ch/

Uberregionale Angebote

Alzheimer beider Basel

Beratung und Unterstiitzung fir demente Menschen und ihre
Angehdrigen, sowie Personen die Demenzbetroffene professionell
betreuen.

Angebot, Besonderheiten

* Unterstiitzung + Entlastung
* Freizeit + Geselligkeit

* Information + Beratung

* Kurse + Weiterbildungen

Alzheimer beider Basel
Burgfelderstrasse 101
4002 Basel

061 326 47 95

info@alzbb.ch
www.alzheimer-schweiz.ch/de/beider-
basel/home/

Katholisches Pfarramt

Unser Kdrper, Wissen und Erkennen sind begrenzt, auch unsere
Lebenszeit. Aber wir kénnen Gber unsere Grenzen hinaus denken; wir
kénnen den Blick auf das richten, was dahinter liegt. Das ist der Anfang,
Uiber Gott nachzudenken - auch wenn wir wissen, dass es unser Denken
Ubersteigt.

Pfarrei Bruder Klaus
Rheinstrasse 20b
4410 Liestal

061 927 93 50
pfarramt@rkk-liestal.ch
www.rkk-liestal.ch




Rheumaliga beider Basel

Das breitgefacherte Dienstleistungsangebot der Rheumaliga soll
Menschen mit Rheuma das Leben erleichtern, die Offentlichkeit tiber
Rheuma informieren sowie Fachpersonen in ihrer Arbeit mit
Rheumabetroffenen unterstitzen

Angebot, Besonderheiten

* Veranstaltungen + Kurse (z.B. Bewegungstraining aller Art)
* Sozialberatung

* Informationsbroschiiren Gber rheumatische Krankheiten
 Hilfsmittel fiir den taglichen Gebrauch

* Selbsthilfegruppen

Rheumaliga beider Basel
Solothurnerstrasse 15
4053 Basel

061 269 99 50
info@rheumaliga-basel.ch
www.rheumaliga.ch

Christkatholische Kirchgemeinde

Christkatholische Kirchgemeinde
Postfach 261
4144 Arlesheim

baselland@christkatholisch.ch
www.christkatholisch.ch

Gemeindeanzeiger Seltisberg

Der Gemeindeanzeiger ist das amtliche und offizielle Publikationsorgan
der Gemeinde Seltisberg.

Lesen Sie die neusten Informationen und Hinweise aus dem
Gemeinderat und der Verwaltung sowie interessante Beitrage und
Inserate.

Der Anzeiger erscheint einmal pro Monat und wird gratis an alle
Haushalte zugestellt.

Gemeindeverwaltung Seltisberg
Liestalerstrasse 4
4411 Seltisberg

0619119911

gemeinde@seltisberg.ch
https://www.seltisberg.ch/aktuelles/gemeindea
nzeiger

Senioren - Mittagstisch in Seltisberg

Lassen Sie sich einmal im Monat im Kreise anderer Senioren und
Seniorinnen kulinarisch verwéhnen und

besuchen Sie den Mittagstisch von 11.45 Uhr bis ca. 14.00 Uhr im
Gemeindezentrum Seltisberg.

Verein Mittagstisch Seltisberg
Gemeindezentrum Seltisberg
Hauptstrasse 21
4411 Seltisberg

0619111314
info@mittagstisch-seltisberg.ch
http://www.mittagstisch-seltisberg.ch/

Turnen flr Seniorinnen und Senioren in Seltisberg

Mehrzweckhalle Seltisberg
Liestalerstrasse 5
4411 Seltisberg Seltisberg

061911 84 46
karamanbrian@bluewin.ch
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Veranstaltungen in Seltisberg

Auf unserer Homepage werden samtliche, uns gemeldeten,
Veranstaltungen in Seltisberg publiziert.

In dem Gemeindeanzeiger finden Sie zudem unseren
Veranstaltungskalender.

Gemeindeverwaltung Seltisberg
Liestalerstrasse 4
4411 Seltisberg

0619119911

gemeinde@seltisberg.ch
https://www.seltisberg.ch/aktuelles/veranstaltu
ngen

u Pflege, Betreuung, Hauswirtschaft zu Hause

Subventionierte regionale Angebote

Ambulante Psychiatrische Pflege der Spitex Regio Liestal

Die ambulante Psychiatrische Pflege und Betreuung richtet sich an all
jene Menschen unterschiedlichen Alters, die mit einer psychischen
Erkrankung zu Hause leben, auf Hilfe angewiesen sind und ein
eigenstandiges Leben in ihrem gewohnten Lebensumfeld flhren
mochten. Sie ermdglicht ein eigensténdiges Leben im gewohnten
Umfeld.

Angebot, Besonderheiten

* Psychiatrische Pflege

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch

Demenz — Unterstiitzung und Pflege zu Hause

Die Mitarbeitenden der Spitex Regio Liestal unterstiitzen und begleiten
Menschen mit Demenz. Sie respektieren und beriicksichtigen dabei
deren Personlichkeit, Gewohnheiten und die aktuellen Bedirfnisse. Sie
stehen im vertrauten und respektvollen Kontakt sowohl mit den
Betroffenen selbst, wie auch mit den Angehdrigen. Die Spitex-
Mitarbeitenden nehmen Bezug auf die Lebensgeschichte und die
Gewohnheiten der Betroffenen. Diese sind wichtig fir den Zugang zu
deren Lebenswelt.

Die Angehdrigen werden durch die fallfihrende Pflegefachperson
beraten und auf Unterstiitzungsmaoglichkeiten aufmerksam gemacht. Sie
vermittelt Kontakte zu Fachstellen, Institutionen und Selbsthilfegruppen.

Angebot, Besonderheiten

* Demenz

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch

Mahlzeitendienst

Der Mahlzeitendienst der Spitex Regio Liestal ist eine Dienstleistung fiir
betagte, kranke, behinderte, rekonvaleszente Personen und ihre im
gleichen Haushalt lebenden Angehdérigen.

Menschen, die nicht mehr in der Lage sind Mahlzeiten selbstandig zu
warmen, wird eine warme Mahlzeit geliefert. Diese Speisen werden in der
Kuchen des Kantonsspitals Liestal, dem Alters- und Pflegeheim
Frenkenbundten und dem Alters- und Pflegeheim Moosmatt, Reigoldswil,
zubereitet.

Die Fahrerinnen und Fahrer der Spitex Regio Liestal liefern die
Mahlzeiten an 365 Tagen aus. Ausserdem werden kalte Mahlzeiten zum
Aufwérmen angeboten.

Angebot, Besonderheiten

* Mabhizeitendienst

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch
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Palliative Pflege der Spitex Regio Liestal

Palliative Pflege und Betreuung richtet sich an alle, die an einer
schweren, fortschreitenden und unheilbaren Krankheit leiden. Die
Mitarbeitenden der Spitex Regio Liestal pflegen und begleiten Sie auch
wahrend des letzten Lebensabschnitts und ermdglichen Ihnen ein
wirdevolles Sterben in lhrer gewohnten Umgebung zuhause.

Angebot, Besonderheiten

» Palliative Pflege

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch

Pflege zu Hause - Spitex Regio Liestal

Die Spitex Regio Liestal gewahrleistet mit ihrem pflegerischen
Fachpersonal alle Arten der Grund- und Behandlungspflege bei akuten
und chronischen Krankheiten, leichten und schweren Behinderungen,

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90

nach einem Spitalaufenthalt und in der Palliativpflege.

Angebot, Besonderheiten

info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch

Bedarfsabklarung: In Zusammenarbeit mit den Kundinnen und Kunden,
den Angehdrigen, den Arzten sowie weiteren Fachpersonen wird der
Pflege- und Betreuungsbedarf in der Regel beim Erstbesuch sorgféltig
abgeklart. Die Abklarung und Koordination mit anderen
Dienstleistungsanbietern, die in die Betreuung involviert sind, gehéren
dazu.

Grundpflege: Korperpflege, Helfen bei der Mobilisation, Lagern,
Hygienemassnahmen, Hilfe beim Essen, Anleiten und Férdern zu einem
gesunden Verhalten, Unfallverhiitung, etc.

Behandlungspflege: Behandlung nach arztlicher Verordnung:
Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen, Medikamentenabgabe,
Schmerztherapie, Messung der Vitalzeichen, etc.

Akut und Ubergangspflege (AUP): Die Akut- und Ubergangspflege ist
eine durch den Spitalarzt verordnete, auf maximal 14 Tage befristete
Pflege. Sie erfolgt direkt im Anschluss an einen Spitalaufenthalt. Das Ziel
ist die Wiedererlangung der Selbststéandigkeit im &hnlichen Rahmen wie
vor dem Spitaleintritt.

Nach einem Spitalaufenthalt: Diverse Abklarungen, planen und
koordinieren des Ubertrittes, Unterstiitzung und Entlastung, Behandlung
nach arztlicher Verordnung: Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen,
Medikamentenabgabe, Grundpflege und Hilfe in der Hauswirtschaft
veranlassen.

Betreuung von an Demenz erkrankten Personen: Entlastung der
Angehdorigen bei der Betreuung an Demenz erkrankter Personen,
Beratung von Entlastungsdiensten, Besuch einer Tagesstatte und enge
Zusammenarbeit mit weiteren Dienstleistungsanbietern im ambulanten
Bereich.

Fachliche Unterstiitzung von pflegenden Angehdrigen: Beratung,
Anleitung und Unterstiitzung bei allen pflegerischen Verrichtungen,
Hilfestellung bei der Alltags- und Krisenbewaltigung, Entlastung im
Haushalt organisieren, Besuch einer Tagesstéatte und Herstellung von
Kontakten zu anderen Leistungserbringern
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Pflege zu Hause - Spitex Regio Liestal : Spitex Regio Liestal

. . Lo . L . - Hammerstrasse 49
Die Spitex Regio Liestal gewéahrleistet mit ihrem pflegerischen 4410 Liestal

Fachpersonal alle Arten der Grund- und Behandlungspflege bei akuten
und chronischen Krankheiten, leichten und schweren Behinderungen,

nach einem Spitalaufenthalt und in der Palliativpflege. 061 926 60 90

info@spitexrl.ch

- Bedarfsabklarung: In Zusammenarbeit mit den Kundinnen und Kunden, www.spitexrl.ch

den Angehorigen, den Arzten sowie weiteren Fachpersonen wird der
Pflege- und Betreuungsbedarf in der Regel beim Erstbesuch sorgfaltig
abgeklart. Die Abklarung und Koordination mit anderen
Dienstleistungsanbietern, die in die Betreuung involviert sind, gehdren
dazu.

- Grundpflege: Korperpflege, Helfen bei der Mobilisation, Lagern,
Hygienemassnahmen, Hilfe beim Essen, Anleiten und Foérdern zu einem
gesunden Verhalten, Unfallverhiitung, etc.

- Behandlungspflege: Behandlung nach arztlicher Verordnung:
Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen, Medikamentenabgabe,
Schmerztherapie, Messung der Vitalzeichen, etc.

- Akut und Ubergangspflege (AUP): Die Akut- und Ubergangspflege ist
eine durch den Spitalarzt verordnete, auf maximal 14 Tage befristete
Pflege. Sie erfolgt direkt im Anschluss an einen Spitalaufenthalt. Das Ziel
ist die Wiedererlangung der Selbststéandigkeit im &hnlichen Rahmen wie
vor dem Spitaleintritt.

- Nach einem Spitalaufenthalt: Diverse Abklarungen, planen und
koordinieren des Ubertrittes, Unterstiitzung und Entlastung, Behandlung
nach arztlicher Verordnung: Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen,
Medikamentenabgabe, Grundpflege und Hilfe in der Hauswirtschaft
veranlassen.

- Betreuung von an Demenz erkrankten Personen: Entlastung der
Angehdrigen bei der Betreuung an Demenz erkrankter Personen,
Beratung von Entlastungsdiensten, Besuch einer Tagesstatte und enge
Zusammenarbeit mit weiteren Dienstleistungsanbietern im ambulanten
Bereich.

- Fachliche Unterstitzung von pflegenden Angehérigen: Beratung,
Anleitung und Unterstiitzung bei allen pflegerischen Verrichtungen,
Hilfestellung bei der Alltags- und Krisenbewaltigung, Entlastung im
Haushalt organisieren, Besuch einer Tagesstéatte und Herstellung von
Kontakten zu anderen Leistungserbringern

Angebot, Besonderheiten

* Bedarfsabklarung

* Grundpflege

* Behandlungspflege

* Akut- und Ubergangspflege

* Nach einem Spitalaufenthalt

* Betreuung von an Demenz erkrankten Personen
» Unterstutzung von Angehdrigen




Pro Senectute beider Basel

Pro Senectute beider Basel sorgt mit umfangreichen Dienstleistungen
dafiir, dass altere Menschen in der Region Basel so lange wie mdglich
aktiv und selbstbestimmt daheim leben kénnen.

Angebot, Besonderheiten

* Beratung: Finanzen, Recht und Vorsorge, Wohnen

* Hilfe zu Hause: Hilfsmittel, Mahlzeitendienst

* Unterstutzung: Reinigungen, Gartenarbeiten

» Steuererklarungsdienst

» Kurse: Bildung & Kultur, Sport & Bewegung

» Unterstutzung bei der Anmeldung fiir Erganzungsleistungen und
Hilflosenentschadigung

Pro Senectute beider Basel
Beratungsstelle Liestal
Bahnhofstrasse 4

4410 Liestal

061 206 44 44
beratung@bb.prosenectute.ch
www.bb.pro-senectute.ch

Regionaler Nachtdienst

Der Regionale Nachtdienst bietet Sicherheit, Unterstiitzung sowie
Entlastung in schwierigen Lebenslagen wahrend der Nacht.

Hilfesuchende oder deren Angehdrige haben wahrend der Nacht mit dem
Regionalen Nachtdienst einen kompetenten Ansprechpartner:

* Wenn regelmassige oder auch punktuell pflegerische Einsatze
erforderlich sind z.B. nach einem Spitalaufenthalt.

« Bei dringenden, pflegerischen Notféllen, bietet die Medizinische
Notrufzentralle den Regionalen Nachtdienst zur Hilfe auf.

Spitex Regio Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch

Uberregionale Angebote

Alzheimer beider Basel

Beratung und Unterstiitzung fir demente Menschen und ihre
Angehdrigen, sowie Personen die Demenzbetroffene professionell
betreuen.

Angebot, Besonderheiten

* Unterstiitzung + Entlastung
* Freizeit + Geselligkeit

* Information + Beratung

* Kurse + Weiterbildungen

Alzheimer beider Basel
Burgfelderstrasse 101
4002 Basel

061 326 47 95

info@alzbb.ch
www.alzheimer-schweiz.ch/de/beider-
basel/home/

Rotes Kreuz Baselland

Die Mitarbeitenden und Freiwilligen des Roten Kreuz Baselland
engagieren sich fur die Mitmenschen in der Region Basel. Sie stérken die
Gesundheit und Handlungsfahigkeit, bilden aus, geben neue
Perspektiven, schaffen Chancengleichheit und Lebensqualitat. Sie tragen
mit konkreter Hilfe, Beratung und Bildung dazu bei, das Leben fiir viele
Menschen lebenswerter zu machen.

Angebot, Besonderheiten

* Entlastung > Pflege und Betreuung, Demenz, Besuchs- und
Begleitdienst, Familienentlastung

» Beratung > pflegende Angehdrige, Patientenverfiigung,
Vorsorgeplanung, finanzielle Einzelhilfe, Sturzpravention

* Spezielles > Tagesstatte, Fahrdienst, Besuchsdienste

Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstrasse 17
4410 Liestal

061 905 82 00
info@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch
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Spitex a la carte © Spitex & la carte

) - Hammerstrasse 49
Rundum betreut und begleitet. . 4410 Liestal

Spitex a la carte richtet sich an Menschen, die sich zuhause eine
umfassende und individuell auf sie zugeschnittene Betreuung und
Begleitung wiinschen. Die Betreuung kann stundenweise oder langer
erfolgen und passt sich ihren Bedurfnissen an. Darin enthalten sind auch
hauswirtschaftliche Aufgaben.

061 921 07 00
info@spitex-alacarte.ch
www.spitex-alacarte.ch

Angebot, Besonderheiten

* Begleitung durch die Tagesaktivitaten

* Unterstiitzung im Haushalt

* Grundpflege

* Betreuung von Personen, die an Demenz erkrankt sind
» Palliative Pflege / Sterbebegleitung

Unterstitzung im Alltag

Subventionierte regionale Angebote

Alters- und Pflegeheim FRENKENBUNDTEN : Alters- und Pflegeheim FRENKENBUNDTEN
. N ) . Gitterlistrasse 10
Das Frenkenbiindten bietet in Liestal und Bubendorf insgesamt 150 4410 Liestal

Menschen ein Zuhause — mit Pflege, Betreuung und Gastronomie unter
einem Dach. Als regionale Stiftung sind wir seit 1976 in Liestal

061927 17 17
verwurzelt.

info@frenkenbuendten.ch

. frenkenbuendten.ch
Angebot, Besonderheiten wwnw-frenkenbuendten.c

* Geschutzte Wohngruppe fiir Demenzbetroffene

» Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot vorhanden

» Besuchszeiten: offen (mit Rucksicht auf die Bewohnerschaft)

» Coiffeur- und Fusspflege-Angebot auch fur Auswartige

» Mittagstisch fur Seniorinnen und Senioren (jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat),

* Mittagsmenus Restaurant auch auf Abholung oder per Hauslieferdienst
durch einen Velokurier

Alters- und Pflegeheim Moosmatt, Reigoldswil : Alters- und Pflegeheim Moosmatt
) : Oberbiel 27
Das Moosmatt verflgt Uber 57 Einzel- und 5 Doppel- bzw. . 4418 Reigoldswil

Ehepaarzimmer mit folgender Ausstattung: WC/Lavabo und teilweise
Dusche, Telefon- und TV-Anschluss, Telefonapparat, Wandschranke,
Pflegebett mit Nachttisch, Bett- und Frottéewasche sowie Vorhange. Auf
Wunsch steht im Parterre ein eigener Briefkasten zur Verfiigung.

Tel. 061 926 66 66
info@aph-moosmatt.ch
www.aph-moosmatt.ch

Damit sich die Bewohnerlnnen zu Hause flihlen, sollen die Zimmer
personlich eingerichtet sein. Sie dirfen eigene Mdbel, Wandschmuck
(Bilder), Lampen und Pflanzen mitbringen.

Das Moosmatt ist schwellenlos und auch fir Menschen im Rollstuhl
geeignet.

Angebot, Besonderheiten

* mit Caféteria, auch fiir grossere Anlasse wie Geburtstage, Familienfeiern
* Tagesstatte

* Mahlzeitendienst

» Coiffeursalon und Fusspflege

* Gottesdienst: in der Regel, findet am Dienstagmorgen eine Andacht statt.



Demenz — Unterstitzung und Pflege zu Hause

Die Mitarbeitenden der Spitex Regio Liestal unterstutzen und begleiten
Menschen mit Demenz. Sie respektieren und beriicksichtigen dabei
deren Personlichkeit, Gewohnheiten und die aktuellen Bedurfnisse. Sie
stehen im vertrauten und respektvollen Kontakt sowohl mit den
Betroffenen selbst, wie auch mit den Angehdrigen. Die Spitex-
Mitarbeitenden nehmen Bezug auf die Lebensgeschichte und die
Gewohnheiten der Betroffenen. Diese sind wichtig fur den Zugang zu
deren Lebenswelt.

Die Angehdrigen werden durch die fallfuhrende Pflegefachperson
beraten und auf Unterstiitzungsmaoglichkeiten aufmerksam gemacht. Sie
vermittelt Kontakte zu Fachstellen, Institutionen und Selbsthilfegruppen.

Angebot, Besonderheiten

* Demenz

irides AG, Sehbehindertenhilfe Basel

Die Sehbehindertenhilfe Basel untersttitzt blinde und sehbehinderte
Menschen mit einem umfassenden Angebot an Beratung, Schulung und
Hilfsmitteln, damit sie die Einschrankungen im Alltag Uberwinden, ihr
Leben selbststandig gestalten und gesellschaftlich sowie beruflich
integriert bleiben. Telefonische Anmeldung erwiinscht zur kostenlosen
Beratung zu Themen wie: Low Vision, Orientierung und Mobilitét,
Hilfmittel und Schulungen in iphone und Computer sowie HiMi in
Lebenspraktische Fahigkeiten.

Mahlzeitendienst

Der Mahlzeitendienst der Spitex Regio Liestal ist eine Dienstleistung fiir
betagte, kranke, behinderte, rekonvaleszente Personen und ihre im
gleichen Haushalt lebenden Angehérigen.

Menschen, die nicht mehr in der Lage sind Mahlzeiten selbstandig zu
warmen, wird eine warme Mahlzeit geliefert. Diese Speisen werden in der
Kiichen des Kantonsspitals Liestal, dem Alters- und Pflegeheim
Frenkenbundten und dem Alters- und Pflegeheim Moosmatt, Reigoldswil,
zubereitet.

Die Fahrerinnen und Fahrer der Spitex Regio Liestal liefern die
Mabhlzeiten an 365 Tagen aus. Ausserdem werden kalte Mahlzeiten zum
Aufwarmen angeboten.

Angebot, Besonderheiten

* Mabhlzeitendienst

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch

Sehbehindertenhilfe Basel
Kohlenberggasse 20
4051 Basel

061 225 58 88
info@sehbehindertenhilfe.ch
www.sehbehindertenhilfe.ch

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch
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Pflege zu Hause - Spitex Regio Liestal

Die Spitex Regio Liestal gewahrleistet mit ihrem pflegerischen
Fachpersonal alle Arten der Grund- und Behandlungspflege bei akuten
und chronischen Krankheiten, leichten und schweren Behinderungen,
nach einem Spitalaufenthalt und in der Palliativpflege.

Angebot, Besonderheiten

* Bedarfsabklarung: In Zusammenarbeit mit den Kundinnen und Kunden,
den Angehorigen, den Arzten sowie weiteren Fachpersonen wird der
Pflege- und Betreuungsbedarf in der Regel beim Erstbesuch sorgfaltig
abgekléart. Die Abklarung und Koordination mit anderen
Dienstleistungsanbietern, die in die Betreuung involviert sind, gehdren
dazu.

* Grundpflege: Kérperpflege, Helfen bei der Mobilisation, Lagern,
Hygienemassnahmen, Hilfe beim Essen, Anleiten und Foérdern zu einem
gesunden Verhalten, Unfallverhitung, etc.

* Behandlungspflege: Behandlung nach &rztlicher Verordnung:
Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen, Medikamentenabgabe,
Schmerztherapie, Messung der Vitalzeichen, etc.

 Akut und Ubergangspflege (AUP): Die Akut- und Ubergangspflege ist
eine durch den Spitalarzt verordnete, auf maximal 14 Tage befristete
Pflege. Sie erfolgt direkt im Anschluss an einen Spitalaufenthalt. Das Ziel
ist die Wiedererlangung der Selbststéandigkeit im ahnlichen Rahmen wie
vor dem Spitaleintritt.

* Nach einem Spitalaufenthalt: Diverse Abklarungen, planen und
koordinieren des Ubertrittes, Unterstiitzung und Entlastung, Behandlung
nach arztlicher Verordnung: Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen,
Medikamentenabgabe, Grundpflege und Hilfe in der Hauswirtschaft
veranlassen.

» Betreuung von an Demenz erkrankten Personen: Entlastung der
Angehorigen bei der Betreuung an Demenz erkrankter Personen,
Beratung von Entlastungsdiensten, Besuch einer Tagesstatte und enge
Zusammenarbeit mit weiteren Dienstleistungsanbietern im ambulanten
Bereich.

» Fachliche Unterstiitzung von pflegenden Angehdrigen: Beratung,
Anleitung und Unterstiitzung bei allen pflegerischen Verrichtungen,
Hilfestellung bei der Alltags- und Krisenbewaltigung, Entlastung im
Haushalt organisieren, Besuch einer Tagesstéatte und Herstellung von
Kontakten zu anderen Leistungserbringern

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch
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Pflege zu Hause - Spitex Regio Liestal : Spitex Regio Liestal

. . Lo . L . - Hammerstrasse 49
Die Spitex Regio Liestal gewéahrleistet mit ihrem pflegerischen 4410 Liestal

Fachpersonal alle Arten der Grund- und Behandlungspflege bei akuten
und chronischen Krankheiten, leichten und schweren Behinderungen,

nach einem Spitalaufenthalt und in der Palliativpflege. 061 926 60 90

info@spitexrl.ch

- Bedarfsabklarung: In Zusammenarbeit mit den Kundinnen und Kunden, www.spitexrl.ch

den Angehorigen, den Arzten sowie weiteren Fachpersonen wird der
Pflege- und Betreuungsbedarf in der Regel beim Erstbesuch sorgfaltig
abgeklart. Die Abklarung und Koordination mit anderen
Dienstleistungsanbietern, die in die Betreuung involviert sind, gehdren
dazu.

- Grundpflege: Korperpflege, Helfen bei der Mobilisation, Lagern,
Hygienemassnahmen, Hilfe beim Essen, Anleiten und Foérdern zu einem
gesunden Verhalten, Unfallverhiitung, etc.

- Behandlungspflege: Behandlung nach arztlicher Verordnung:
Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen, Medikamentenabgabe,
Schmerztherapie, Messung der Vitalzeichen, etc.

- Akut und Ubergangspflege (AUP): Die Akut- und Ubergangspflege ist
eine durch den Spitalarzt verordnete, auf maximal 14 Tage befristete
Pflege. Sie erfolgt direkt im Anschluss an einen Spitalaufenthalt. Das Ziel
ist die Wiedererlangung der Selbststéandigkeit im &hnlichen Rahmen wie
vor dem Spitaleintritt.

- Nach einem Spitalaufenthalt: Diverse Abklarungen, planen und
koordinieren des Ubertrittes, Unterstiitzung und Entlastung, Behandlung
nach arztlicher Verordnung: Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen,
Medikamentenabgabe, Grundpflege und Hilfe in der Hauswirtschaft
veranlassen.

- Betreuung von an Demenz erkrankten Personen: Entlastung der
Angehdrigen bei der Betreuung an Demenz erkrankter Personen,
Beratung von Entlastungsdiensten, Besuch einer Tagesstatte und enge
Zusammenarbeit mit weiteren Dienstleistungsanbietern im ambulanten
Bereich.

- Fachliche Unterstitzung von pflegenden Angehérigen: Beratung,
Anleitung und Unterstiitzung bei allen pflegerischen Verrichtungen,
Hilfestellung bei der Alltags- und Krisenbewaltigung, Entlastung im
Haushalt organisieren, Besuch einer Tagesstéatte und Herstellung von
Kontakten zu anderen Leistungserbringern

Angebot, Besonderheiten

* Bedarfsabklarung

* Grundpflege

* Behandlungspflege

* Akut- und Ubergangspflege

* Nach einem Spitalaufenthalt

* Betreuung von an Demenz erkrankten Personen
» Unterstutzung von Angehdrigen

Pflegeheim Seniorenzentrum Schonthal © Seniorenzentrum Schonthal
- . _ _ - Parkstrasse 9
95 Pflegebetten, davon 85 in Einzelzimmern und 10 in Doppelzimmern. " 4414 Fillinsdorf

Grossziigige, geschiitzte Parkanlage. Offentliches Restaurant. Zentral

gelegen mit ausgezeichnetem OV-Anschluss. 061 905 15 00

info@sz-schonthal.ch
www.sz-schonthal.ch
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Pflegezentrum Brunnmatt

Verfugt uber insgesamt 70 Zimmer, verteilt auf mehrere Gebaude. Drei
Zimmer im Neubau sind Ehepaarzimmer, Entlastungs- oder Ferienbett
vorhanden. Zertifizierte Institution fir Palliative Care.

Angebot, Besonderheiten

* Geschutzte Wohngruppe fiir Demenzbetroffene

* Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot vorhanden

* Keine Besuchsbeschrankungen

» Coiffeur- und Fusspflegeangebot auch fur Auswartige.
- Offentliches Restaurant

Pro Senectute beider Basel

Pro Senectute beider Basel sorgt mit umfangreichen Dienstleistungen
dafur, dass altere Menschen in der Region Basel so lange wie méglich
aktiv und selbstbestimmt daheim leben kénnen.

Angebot, Besonderheiten

* Beratung: Finanzen, Recht und Vorsorge, Wohnen

* Hilfe zu Hause: Hilfsmittel, Mahlzeitendienst

* Unterstiitzung: Reinigungen, Gartenarbeiten

» Steuererklarungsdienst

» Kurse: Bildung & Kultur, Sport & Bewegung

* Unterstiitzung bei der Anmeldung fir Erganzungsleistungen und
Hilflosenentschédigung

Wasche frisch gewaschen!

Der Waschedienst der Spitex Regio Liestal ist eine Dienstleistung fur
betagte, kranke, behinderte und rekonvaleszente Personen und ihre im
gleichen Haushalt lebenden Angehérigen. Die Wéasche wird im
Pflegezentrum Brunnmatt gewaschen. Die Spitex Regio Liestal holt die
schmutzige Wésche direkt bei den Kunden zu Hause ab und bringt die
frisch gewaschene und gebuigelte zurtick.

Erganzend zu den Ubrigen Leistungen der Spitex, dient auch diese

Hilfestellung dazu, das Leben und Wohnen in den eigenen vier Wanden
zu ermdglichen und zu erleichtern.

Angebot, Besonderheiten

* Waschedienst

Pflegezentrum Brunnmatt
Arisdorferstrasse 21
4410 Liestal

061 927 57 57
info@brunnmatt.ch
www.brunnmatt.ch

Pro Senectute beider Basel
Beratungsstelle Liestal
Bahnhofstrasse 4

4410 Liestal

061 206 44 44
beratung@bb.prosenectute.ch
www.bb.pro-senectute.ch

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch
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Nicht subventionierte regionale Angebote

Graue Panther Nordwestschweiz - Graue Panther Nordwestschweiz

. e . S Mitgliedschaften/Finanzen
Die Grauen Panther setzen sich fiir soziale Gerechtigkeit ein, fir Alle. Herr Urs Joerin

Menschenrechte und Wirde sind Grundrechte, welche die Grauen : 4000 Basel
Panther mit Nachdruck vertreten wollen. :

061 841 29 20
kontakt@grauepanther.ch
www.grauepanther.ch

Einsamkeit, Langeweile und das Gefiihl der Nutzlosigkeit sind die
schlimmsten Feinde des Alters. Deshalb bringen die Grauen Panther sich
aktiv in die Gesellschaft ein und suchen den Kontakt mit allen
Generationen, um gemeinsam die Probleme der Zeit angehen zu
kénnen.

Angebot, Besonderheiten

* Die Grauen Panther bieten Platz fir eigene Aktivitaten: Wer eine Idee
hat, sucht Gleichgesinnte fiir eine Umsetzung.

* In Arbeitsgruppen werden Themen vertieft oder einfach die Freude am
Zusammensein erlebt, Freundschaften kénnen entstehen, man kann
fureinander da sein.

Mittagstisch Restaurant le pavillon : Seniorenzentrum Schonthal
. ) o :  Parkstrasse 9
Im o?ffentlichen Restaurant «le pavillon» empfangen wir Sie in unserem " 4441 Fillinsdorf

herzlichen Ambiente. Unsere Ku?che zaubert ta?glich frische Gericht fu?r
Sie. Gesunde und ausgewogene Erna?hrung gilt nicht nur fu?r unsere
Bewohnenden, sondern auch im Restaurant kochen wir mit der gleichen
Leidenschaft. U?berzeugen Sie sich selbst von unserem Angebot und
kommen Sie vorbei.

061 905 15 27
info@sz-schoenthal.ch
https://www.schoenthal-
fuellinsdorf.ch/restaurant-le-pavillon

Angebot, Besonderheiten

* Mittagstisch, Beisamensein

Uberregionale Angebote

Alzheimer beider Basel . Alzheimer beider Basel
.  Burgfelderstrasse 101

Beratung und Unterstutzung fur demente Menschen und ihre 4002 Basel
Angehdrigen, sowie Personen die Demenzbetroffene professionell :
betreuen. © 0613264795

. - info@alzbb.ch
Angebot, Besonderheiten www.alzheimer-schweiz.ch/de/beider-

basel’/home/

* Unterstiitzung + Entlastung
* Freizeit + Geselligkeit

* Information + Beratung

* Kurse + Weiterbildungen



BTB Behinderten-Transport GmbH . BTB Behinderten-Transport GmbH
© Leimgrubenweg 16

Das Fahrangebot der BTB ist fur mobilitatseingeschréankte Personen. 4053 Basel
Eine Fahrt kostet in der Regel nicht mehr als eine Taxifahrt. Die :

Fahrtkosten kdnnen Uber Versicherungen, Ergdnzungsleistungen etc. : 061 666 66 66
abgerechnet werden. .

. . N . www.behindertentransport.ch
Die BTB sind Vertragspartner der Koordinationsstelle Fahrten flr P

mobilitdtseingeschréankte Personen beider Basel (KBB) und fuhrt
subventionierte Fahrten im Auftrag der Kantone Basel-Stadt und Basel-
Landschaft durch. Diese Fahrten sind dank der Staatssubvention sehr
preiswert: Eine KBB-Fabhrt ist beispielsweise bereits ab CHF 7.- erhéltlich.
Um subventionierte KBB-Fahrten buchen zu kénnen, muss sich der
Fahrgast vorgéangig bei der KBB anmelden und einen KBB-Ausweis
erwerben.

Angebot, Besonderheiten

* Fahrtenbestellung (24 Stunden) >> 061 666 66 66
» Charterfahrten fir Konzertbesuche, FCB-Auswartspiele, Ausfahrt ins

Grine...
Demenz Basel : Demenz Basel
. o : Frau Petra Amstad
Demenz! Die Diagnose ist ein Schock. Was nun? " Website + Facebook-Seite - von Betroffenen
Der Verein Demenz Basel will Hand bieten und eine Hilfe sein: als eine " fiir Betroffene

Community von Betroffenen fiir Betroffene. Demenz Basel organisiert

das &quot;Demenz Meet Basel&quot; und engagiert sich in der :
Aufklarungsarbeit. :

Auf dieser Website, auf der Facebook-Seite und in den Facebook- . 0774823200
Gruppen teilen Menschen ihre Erfahrungen. Ganz subjektiv. Damit
andere Betroffene davon profitieren und etwas mitnehmen kénnen auf
ihrem eigenen Weg mit der Krankheit.

Und wenn es nur ein wenig Trost ist.

www.demenzbasel.ch

Angebot, Besonderheiten

» Auf der Website, auf der Facebook-Seite und in den Facebook-Gruppen
teilen Menschen ihre Erfahrungen.

* Der Event "Demenz Meet Basel" findet jeweils unter dem Motto
"Betroffene helfen Betroffenen" statt — ein Get-together fir Angehdrige,
Erkrankte und Fachleute.

Rotes Kreuz Baselland :  Rotes Kreuz Baselland
o . - - Fichtenstrasse 17

Die Mitarbeitenden und Freiwilligen des Roten Kreuz Baselland 4410 Liestal

engagieren sich fur die Mitmenschen in der Region Basel. Sie starken die

Gesundheit und Handlungsfahigkeit, bilden aus, geben neue . 061 905 82 00

Perspektiven, schaffen Chancengleichheit und Lebensqualitat. Sie tragen
mit konkreter Hilfe, Beratung und Bildung dazu bei, das Leben fiir viele
Menschen lebenswerter zu machen.

info@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch

Angebot, Besonderheiten

* Entlastung > Pflege und Betreuung, Demenz, Besuchs- und
Begleitdienst, Familienentlastung

* Beratung > pflegende Angehorige, Patientenverfugung,
Vorsorgeplanung, finanzielle Einzelhilfe, Sturzpravention

* Spezielles > Tagesstatte, Fahrdienst, Besuchsdienste
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UBA Unabhangige Beschwerdestelle fiir das Alter

Die Unabhéngige Beschwerdestelle fur das Alter UBA ist
Ansprechpartnerin bei Konflikten im Alter.

Die UBA hilft in Konflikt- oder Gewaltsituationen, die fiir die Betroffenen
uniiberwindbar geworden sind. Die Unabhéngige Beschwerdestelle fur
das Alter steht dabei den Betroffenen, deren Angehdrigen, Drittpersonen
sowie Leitungs-, Betreuungs- und Pflegepersonal in der Altersarbeit,
Arzten, Beratungs- und Ombudsstellen, Sozialdiensten und Behérden mit
ihrem Fachwissen zur Verfigung. Dabei bietet sie Hilfe zur Selbsthilfe,
zum Beispiel beziglich der Betreuung, der Pflege, des Wohnens, der
Finanzen, der Krankenkasse, Versicherungen oder der Familie.

Alle Anliegen werden streng vertraulich behandelt. Zu den
Hauptaufgaben der Anlaufstelle gehéren die Entgegennahme von
Anliegen und Beschwerden. Die Leiterin der Anlaufstelle und die
freiwilligen Mitarbeitenden nehmen die Anliegen und Beschwerden der
alteren Menschen, deren Angehdorigen oder auch von Fachpersonen der
Altersarbeit entgegen und nehmen sich Zeit fiir ein Erstgesprach.

Die UBA ist ein politisch und konfessionell unabhéngiger, gemeinndtziger
Verein.

Angebot, Besonderheiten

* Vermittlung und Schlichtung in Konfliktsituationen und Hilfe fur betroffene
altere Menschen

* Beratung und Hilfe durch ausgewiesene Fachpersonen bei Fragen zu
Finanzen, Wohnen, Pflege

* Schlichtungsstelle im Behindertenbereich

Alters- und Pflegeheim Moosmatt, Reigoldswil

Das Moosmatt verflugt Uber 57 Einzel- und 5 Doppel- bzw.
Ehepaarzimmer mit folgender Ausstattung: WC/Lavabo und teilweise
Dusche, Telefon- und TV-Anschluss, Telefonapparat, Wandschrénke,
Pflegebett mit Nachttisch, Bett- und Frottéewasche sowie Vorhange. Auf
Wunsch steht im Parterre ein eigener Briefkasten zur Verfiigung.

Damit sich die Bewohnerlnnen zu Hause fihlen, sollen die Zimmer
personlich eingerichtet sein. Sie dirfen eigene Mébel, Wandschmuck
(Bilder), Lampen und Pflanzen mitbringen.

Das Moosmatt ist schwellenlos und auch fir Menschen im Rollstuhl
geeignet.

Angebot, Besonderheiten

* mit Caféteria, auch fur gréssere Anlasse wie Geburtstage, Familienfeiern
* Tagesstatte

* Mahlzeitendienst

» Coiffeursalon und Fusspflege

* Gottesdienst: in der Regel, findet am Dienstagmorgen eine Andacht statt.

Unabhangige Beschwerdestelle fiir das Alter
UBA

Malzstrasse 10

8045 Zirich

0848 00 13 13
info@uba.ch
www.uba.ch

Alters- und Pflegeheim Moosmatt
Oberbiel 27
4418 Reigoldswil

061 926 66 66
info@aph-moosmatt.ch
www.aph-moosmatt.ch
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Dahay - Gepflegt wohnen im Alter

Willkommen dahay: Im freundlichen Alters- und Pflegeheim am
Bienenberg tUber Frenkendorf, inmitten von viel Griin und mit einem
weiten Ausblick auf die wunderschéne Umgebung, erwartet Sie ein
neues Zuhause. dahay ist ein Wohlfiihlort, wo man das Grundgefuhl von
Geborgenheit versplirt — sorgsam betreut und trotzdem moglichst
selbstbestimmt. Weil personliche Beziehungen fir uns das Wichtigste
sind, leben wir das Bezugspersonenkonzept. Wir sind offen fur
jedermann/-frau und trotzdem lokal verankert.

Angebot, Besonderheiten

* Gelebtes Bezugspersonenkonzept

» Pflege und Betreuung aller Pflegestufen

* Einzel-, Doppel-, Partner- oder Mehrbettzimmer

* Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot

* Demenzwohngruppe

* Alltagsgestaltung und Aktivierungsangebote

« Offentliches Café-Restaurant mit herrlicher Terrasse

* Aussergewohnliche Lage: Ruhig und umgeben von naturbelassenen
Garten zum Flanieren, mit spektakulérer Aussicht bis in den
Schwarzwald und ins Oberbaselbiet

* Fahrdienst ins Zentrum in Zusammenarbeit mit dem Verein Adlerbus

 Angebote fiir tagliche Bedirfnisse: Arztliche Betreuung durch Ihren

Hausarzt; Physiotherapie, Coiffeur, Fusspflege, Privatwasche-Service,

Seelsorge

Lungenliga beider Basel

die Lungenliga berat und betreut Menschen mit Lungen- und
Atemwegserkrankungen, damit sie moglichst Beschwerdefrei und
selbstandig leben kénnen und eine hdhere Lebensqualitat erreichen.
seit 117 Jahren engagiert sich die Lungenliga fur Menschen mit
Lungenkrankheiten sowie fur gesunde Luft und Lungen.

Angebot, Besonderheiten

» Kurse und Veranstaltungen
* Sozialberatung
* Integrierte Beratung CPAP und Sauerstoff

Spitex a la carte

Rundum betreut und begleitet.

Spitex & la carte richtet sich an Menschen, die sich zuhause eine
umfassende und individuell auf sie zugeschnittene Betreuung und
Begleitung wiinschen. Die Betreuung kann stundenweise oder langer
erfolgen und passt sich ihren Bedurfnissen an. Darin enthalten sind auch
hauswirtschaftliche Aufgaben.

Angebot, Besonderheiten

* Begleitung durch die Tagesaktivitaten

* Unterstutzung im Haushalt

* Grundpflege

* Betreuung von Personen, die an Demenz erkrankt sind
» Palliative Pflege / Sterbebegleitung

Dahay AG
Eben-Ezerweg 50
4402 Frenkendorf

061 906 19 00
info@dahay.ch
www.dahay.ch

Lungenliga beider BAsel
Rheinstrasse 16
4410 Liestal

061 927 91 22

Spitex a la carte
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 921 07 00
info@spitex-alacarte.ch
www.spitex-alacarte.ch
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Tertianum Rebgarten : Tertianum Rebgarten

) ) - Rheinstrasse 8
Das im Oktober 2019 neu eroffnete Wohn- und Pflegezentrum Tertianum 4410 Liestal

Rebgarten verfiigt Gber 40 moderne und helle Einzel-Pflegezimmer mit
eigenen Nasszellen auf zwei Etagen im Haupthaus an der Rheinstrasse
8. Entlastungs- und Ferienbettangebot vorhanden. Es bestehen keine
Besuchsbeschrankungen. Coiffeur- und Fusspflegeangebot auch fir
Auswartige.

061 544 32 32
rebgarten@tertianum.ch
www.tertianum.ch

Angebot, Besonderheiten

* Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot vorhanden
* Keine Besuchsbeschrankungen
» Coiffeur- und Fusspflegeangebot auch fur Auswartige.

Wohnangebote im Alter

Subventionierte regionale Angebote

Alters- und Pflegeheim FRENKENBUNDTEN : Alters- und Pflegeheim FRENKENBUNDTEN
. o ) . Gitterlistrasse 10
Das Frenkenbundten bietet in Liestal und Bubendorf insgesamt 150 4410 Liestal

Menschen ein Zuhause — mit Pflege, Betreuung und Gastronomie unter
einem Dach. Als regionale Stiftung sind wir seit 1976 in Liestal

061927 17 17
verwurzelt.

info@frenkenbuendten.ch

. frenkenbuendten.ch
Angebot, Besonderheiten www.frenkenbuendten.c

* Geschutzte Wohngruppe fiir Demenzbetroffene

* Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot vorhanden

* Besuchszeiten: offen (mit Rucksicht auf die Bewohnerschaft)

» Coiffeur- und Fusspflege-Angebot auch fur Auswartige

» Mittagstisch fur Seniorinnen und Senioren (jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat),

* Mittagsmenus Restaurant auch auf Abholung oder per Hauslieferdienst
durch einen Velokurier

Alters- und Pflegeheim Moosmatt, Reigoldswil : Alters- und Pflegeheim Moosmatt
) : Oberbiel 27
Das Moosmatt verflgt Uber 57 Einzel- und 5 Doppel- bzw. . 4418 Reigoldswil

Ehepaarzimmer mit folgender Ausstattung: WC/Lavabo und teilweise
Dusche, Telefon- und TV-Anschluss, Telefonapparat, Wandschranke,
Pflegebett mit Nachttisch, Bett- und Frottéewasche sowie Vorhange. Auf
Wunsch steht im Parterre ein eigener Briefkasten zur Verfiigung.

Tel. 061 926 66 66
info@aph-moosmatt.ch
www.aph-moosmatt.ch

Damit sich die Bewohnerlnnen zu Hause flihlen, sollen die Zimmer
personlich eingerichtet sein. Sie dirfen eigene Mébel, Wandschmuck
(Bilder), Lampen und Pflanzen mitbringen.

Das Moosmatt ist schwellenlos und auch fir Menschen im Rollstuhl
geeignet.

Angebot, Besonderheiten

* mit Caféteria, auch fur gréssere Anlasse wie Geburtstage, Familienfeiern
* Tagesstatte

* Mahlzeitendienst

» Coiffeursalon und Fusspflege

* Gottesdienst: in der Regel, findet am Dienstagmorgen eine Andacht statt.



Pflegeheim Seniorenzentrum Schénthal - Seniorenzentrum Schonthal

N . . . - Parkstrasse 9
95 Pflegebetten, davon 85 in Einzelzimmern und 10 in Doppelzimmern. " 4414 Fillinsdorf

Grossziigige, geschiitzte Parkanlage. Offentliches Restaurant. Zentral

gelegen mit ausgezeichnetem OV-Anschluss. 061 905 15 00

info@sz-schonthal.ch
www.sz-schonthal.ch

Pflegezentrum Brunnmatt : Pflegezentrum Brunnmatt
. ) ) ) : Arisdorferstrasse 21
Verfligt Uber insgesamt 70 Zimmer, verteilt auf mehrere Geb&aude. Drei 4410 Liestal

Zimmer im Neubau sind Ehepaarzimmer, Entlastungs- oder Ferienbett

vorhanden. Zertifizierte Institution fir Palliative Care. 061927 57 57

info@brunnmatt.ch

Angebot, Besonderheiten WWW_brunnmatt.ch

* Geschuitzte Wohngruppe fiir Demenzbetroffene

* Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot vorhanden

* Keine Besuchsbeschrankungen

» Coiffeur- und Fusspflegeangebot auch fiir Auswartige.
« Offentliches Restaurant

Pro Senectute beider Basel © Pro Senectute beider Basel

. . . . ) Beratungsstelle Liestal
Pro Senectute beider Basel sorgt mit umfangreichen Dienstleistungen Bahnhofstrasse 4

dafur, dass altere Menschen in der Region Basel so lange wie mdglich : 4410 Liestal
aktiv und selbstbestimmt daheim leben kénnen. :

061 206 44 44
beratung@bb.prosenectute.ch
www.bb.pro-senectute.ch

Angebot, Besonderheiten

* Beratung: Finanzen, Recht und Vorsorge, Wohnen

* Hilfe zu Hause: Hilfsmittel, Mahlzeitendienst

* Unterstutzung: Reinigungen, Gartenarbeiten

» Steuererklarungsdienst

* Kurse: Bildung & Kultur, Sport & Bewegung

* Unterstiitzung bei der Anmeldung fir Erganzungsleistungen und
Hilflosenentschéadigung

Nicht subventionierte regionale Angebote

Wohnbaugenossenschaft Obermatt : Wohnbaugenossenschaft Obermatt
- . . o - clo Herr Ralph Meier, Prasident

4 Mehrfamilienh&user im Herzen von Lupsingen mit insgesamt 24 hellen, . Hohenweg 4

schwellenlosen und hindernisfrei zuganglichen Wohnungen. © 4419 Lupsingen

Die Hauser wurden im 1999 auf Initiative der Biirgergermeinde :

Lupsingen erbaut. : 079 288 72 00

inffo@wbgobermatt.ch

Die Hauser liegen direkt neben einer Bushaltestelle.
www.wbgobermatt.ch

Gute 6ffentliche Verkehrsanbindung mit taglich bis 40 Fahrten, 12
Minuten Fahrzeit nach Liestal.

Von Liestal nach Basel 15 Minuten Fahrzeit bei taglich bis zu 100
Fahrten.

Angebot, Besonderheiten

* Alle 4 Hauser haben Lift und einen direkten Zugang zur Autoeinstellhalle.
» Der Dorfladen und ein Restaurant finden sich in unmittelbarer Nahe.



Uberregionale Angebote

Alterswohnungen Seniorenzentrum Schonthal

Das Seniorenzentrum bietet selbsténdiges Wohnen im Alter an. Die 29
Mietwohnungen erfillen alle Anspriiche an komfortables Wohnen im
Alter. Mit einem hoheren, altersgerechten Ausbaustandard und einer
modernen Grundausstattung bieten wir eine optimale Wohnqualitat - und
direkt verbunden mit dem Restaurant le pavillon und dem Pflegeheim.

Angebot, Besonderheiten

» Dank der zentralen Lage befinden sich die Buslinien 75, 80, 81, der
Bahnhof SBB, Migros, Coop, Post und Bank sowie verschiedene
Restaurants im Umkreis von rund 500 Metern. Die Wohnungen bieten
einen fantastischen Ausblick auf das Ergolztal und das weitlaufige
Naherholungsgebiet.

» Das Restaurant le pavillon bietet ta?glich gesunde Mittagsmenu?s sowie

Kuchen und Patisserie an. Die Mahlzeit wird gegen einen kleinen
Aufpreis auch in die Wohnung geliefert.

Alters- und Pflegeheim Moosmatt, Reigoldswil

Das Moosmatt verflugt ber 57 Einzel- und 5 Doppel- bzw.
Ehepaarzimmer mit folgender Ausstattung: WC/Lavabo und teilweise
Dusche, Telefon- und TV-Anschluss, Telefonapparat, Wandschranke,
Pflegebett mit Nachttisch, Bett- und Frottéewasche sowie Vorhange. Auf
Wunsch steht im Parterre ein eigener Briefkasten zur Verfiigung.

Damit sich die Bewohnerlnnen zu Hause flhlen, sollen die Zimmer
personlich eingerichtet sein. Sie dirfen eigene Mdbel, Wandschmuck
(Bilder), Lampen und Pflanzen mitbringen.

Das Moosmatt ist schwellenlos und auch fir Menschen im Rollstuhl
geeignet.

Angebot, Besonderheiten

* mit Caféteria, auch fiir grossere Anlasse wie Geburtstage, Familienfeiern

* Tagesstatte
* Mabhlzeitendienst
» Coiffeursalon und Fusspflege

* Gottesdienst: in der Regel, findet am Dienstagmorgen eine Andacht statt.

Alterswohnungen Tertianum Rebgarten

Das im Oktober 2019 neu eréffnete Wohn- und Pflegezentrum Tertianum
Regbarten liegt an bevorzugter Lage gleich neben dem historischen
Stadtkern von Liestal. Die modernen Gebaude beherbergen 66
Appartements, 40 Einzel-Pflegezimmer, Aufenthalts- und
Begegnungsraume, ein dffentliches Restaurant sowie eine Tiefgarage.
Der Innenhof, der nah gelegene Orisbach und die Terrasse laden die
Gaste zum Verweilen und Spazieren ein. Ein tagliches,
abwechslungsreiches Aktivierungs- und Beschéftigungsangebot ist im
Wohnungspreis inbegriffen. Es kdnnen verschiedene Dienstleistungen
wie Mahlzeiten, Reinigung und Wéascheservice in Anspruch genommen
werden.

Seniorenzentrum Schonthal
Alterswohnungen
Parkstrasse 9

4414 Fullinsdorf

061 905 15 00
info@sz-schoenthal.ch
www.seniorenzentrum-schoenthal.ch

Alters- und Pflegeheim Moosmatt
Oberbiel 27
4418 Reigoldswil

061 926 66 66
info@aph-moosmatt.ch
www.aph-moosmatt.ch

Tertianum Rebgarten
Rheinstrasse 8
4410 Liestal

061 544 32 32
rebgarten@tertianum.ch
https://www.tertianum.ch/de/tertianum-
rebgarten-liestal
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Betreutes Wohnen im Alter in Seltisberg

Das Mehrfamilienhaus fiir &quot;Betreutes Wohnen im Alter&quot;
befindet sich an der Biintenstrasse 3 in Seltisberg. Im Haus sind 9
Wohnungen mit einem Gemeinschaftsraum sowie einer unterirdischen
Einstellhalle mit 10 Autoabstellplatzen integriert. Die drei 2%-und sechs
3%-Zimmerwohnungen kénnen uber einen Lift erreicht werden.

Vermietet werden die Wohnungen an altere Menschen ab 60 Jahren. Fur
die Betreuung ist eine Siedlungsbegleitung von Spitex Regio Liestal
angestellt. Als Ansprechperson fur personliche Anliegen, Beratung und
Unterstltzung bei gesundheitlichen Veranderungen, Hausbesuche und
Forderung der Nachbarschaftshilfe ist sie regelméssig im Haus. Zudem
unterstitzt ein Hauswart den Liegenschaftsunterhalt.

Dahay - Gepflegt wohnen im Alter

Willkommen dahay: Im freundlichen Alters- und Pflegeheim am
Bienenberg tUber Frenkendorf, inmitten von viel Griin und mit einem
weiten Ausblick auf die wunderschéne Umgebung, erwartet Sie ein
neues Zuhause. dahay ist ein Wohlfuhlort, wo man das Grundgefiihl von
Geborgenheit verspirt — sorgsam betreut und trotzdem mdglichst
selbstbestimmt. Weil personliche Beziehungen fir uns das Wichtigste
sind, leben wir das Bezugspersonenkonzept. Wir sind offen fir
jedermann/-frau und trotzdem lokal verankert.

Angebot, Besonderheiten

* Gelebtes Bezugspersonenkonzept

» Pflege und Betreuung aller Pflegestufen

* Einzel-, Doppel-, Partner- oder Mehrbettzimmer

» Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot

* Demenzwohngruppe

* Alltagsgestaltung und Aktivierungsangebote

« Offentliches Café-Restaurant mit herrlicher Terrasse

* Aussergewohnliche Lage: Ruhig und umgeben von naturbelassenen
Garten zum Flanieren, mit spektakularer Aussicht bis in den
Schwarzwald und ins Oberbaselbiet

* Fahrdienst ins Zentrum in Zusammenarbeit mit dem Verein Adlerbus

* Angebote fir tagliche Bedirfnisse: Arztliche Betreuung durch Ihren
Hausarzt; Physiotherapie, Coiffeur, Fusspflege, Privatwasche-Service,
Seelsorge

Gemeinnutziger Verein fur Alterswohnungen Liestal

Standort der Wohnungen: 24 Wohnungen an der Biindtenstrasse 2, 23
Wohnungen an der Gitterlistrasse 12 + 14 und 21 Wohnungen am
Nuglarweg 25.

Der Verein ist konfessionell und politisch neutral und hat den Zweck,
alteren oder IV-berechtigten Personen eine giinstige Wohnmaglichkeit zu
verschaffen.

Die Wohnungen sind: altersgerecht, zentrumsnah, gut an den
offentlichen Verkehr angeschlossen, gut unterhalten, mit Lift ausgestattet,
siedlungsbegleitet.

Begleitetes Wohnen: Die Siedlungsbegleiterin ist fiir personliche
Anliegen, Beratung und Unterstiitzung bei gesundheitlichen
Verénderungen, Hausbesuche und Férderung der Nachbarschaftshilfe
regelmassig im Haus.

Biirgergemeinde, Bindtenstrasse 3, 4411
Seltisberg

Bundtenstrasse 3

4411 Seltisberg

06191395 75

info@filoag.ch
https://www.buergergemeinde-
seltisberg.ch/betreutes_wohnen.html

Dahay AG
Eben-Ezerweg 50
4402 Frenkendorf

061 906 19 00

info@dahay.ch
www.dahay.ch

Regimo Basel AG
Dufourstrasse 21
4010 Basel

061 378 83 03

www.alterswohnungen-liestal.ch
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Genossenschaft Seniorlnnenwohnungen Hintermatt Ziefen

selbstandig - nachbarschaftlich - betreut

Wohnen in der Hintermatt heisst wohnen im Grlinen;

heisst Aus- und Weitsicht auf das Dorf, auf Walder und Wiesen;
eingebunden sein in ein aufstrebendes Wohnquartier mit jungen
Familien

und damit einer Durchmischung der Generationen;

heisst aber auch fernab vom Durchgangsverkehr in Naturndhe Ruhe und
Stille finden.

Tertianum Rebgarten

Das im Oktober 2019 neu erdffnete Wohn- und Pflegezentrum Tertianum
Rebgarten verflgt tber 40 moderne und helle Einzel-Pflegezimmer mit
eigenen Nasszellen auf zwei Etagen im Haupthaus an der Rheinstrasse
8. Entlastungs- und Ferienbettangebot vorhanden. Es bestehen keine
Besuchsbeschrankungen. Coiffeur- und Fusspflegeangebot auch fir
Auswartige.

Angebot, Besonderheiten

» Entlastungs- bzw. Ferienbettangebot vorhanden
» Keine Besuchsbeschrankungen
» Coiffeur- und Fusspflegeangebot auch fur Auswartige.

Wohnen im Alter in Seltisberg

Seniorlnnenwohnungen Hintermatt Ziefen
Thomas Rudin

Lupsingerstrasse 28 a

4417 Ziefen

061 931 26 09
praesidium@hintermatt.ch
www.hintermatt.ch

Tertianum Rebgarten
Rheinstrasse 8
4410 Liestal

061 544 32 32
rebgarten@tertianum.ch
www.tertianum.ch

Burgergemeinde, Blindtenstrasse 3, 4411
Seltisberg

Hauptstrasse 41

4411 Seltisberg

06191395 75

info@filoag.ch
https://www.buergergemeinde-
seltisberg.ch/alterswohnungen.html

Ihr Link zu der aktuellen Auswahl: https://alters-und-pflegeregion-liestal.ch/seltisberg/alle-rubriken
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