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Ihre Wahl: Pflege, Betreuung, Hauswirtschaft zu Hause für Liestal

♥ Pflege, Betreuung, Hauswirtschaft zu Hause

Subventionierte regionale Angebote

Ambulante Psychiatrische Pflege der Spitex Regio Liestal

Die ambulante Psychiatrische Pflege und Betreuung richtet sich an all
jene Menschen unterschiedlichen Alters, die mit einer psychischen
Erkrankung zu Hause leben, auf Hilfe angewiesen sind und ein
eigenständiges Leben in ihrem gewohnten Lebensumfeld führen
möchten. Sie ermöglicht ein eigenständiges Leben im gewohnten
Umfeld.

Angebot, Besonderheiten

• Psychiatrische Pflege

Spitex Regio Liestal
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 926 60 90
info@spitexrl.ch
www.spitexrl.ch
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Demenz – Unterstützung und Pflege zu Hause

Die Mitarbeitenden der Spitex Regio Liestal unterstützen und begleiten
Menschen mit Demenz. Sie respektieren und berücksichtigen dabei
deren Persönlichkeit, Gewohnheiten und die aktuellen Bedürfnisse. Sie
stehen im vertrauten und respektvollen Kontakt sowohl mit den
Betroffenen selbst, wie auch mit den Angehörigen. Die Spitex-
Mitarbeitenden nehmen Bezug auf die Lebensgeschichte und die
Gewohnheiten der Betroffenen. Diese sind wichtig für den Zugang zu
deren Lebenswelt.

Die Angehörigen werden durch die fallführende Pflegefachperson
beraten und auf Unterstützungsmöglichkeiten aufmerksam gemacht. Sie
vermittelt Kontakte zu Fachstellen, Institutionen und Selbsthilfegruppen.

Angebot, Besonderheiten

• Demenz
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Mahlzeitendienst

Der Mahlzeitendienst der Spitex Regio Liestal ist eine Dienstleistung für
betagte, kranke, behinderte, rekonvaleszente Personen und ihre im
gleichen Haushalt lebenden Angehörigen.

Menschen, die nicht mehr in der Lage sind Mahlzeiten selbständig zu
wärmen, wird eine warme Mahlzeit geliefert. Diese Speisen werden in der
Küchen des Kantonsspitals Liestal, dem Alters- und Pflegeheim
Frenkenbündten und dem Alters- und Pflegeheim Moosmatt, Reigoldswil,
zubereitet. 

Die Fahrerinnen und Fahrer der Spitex Regio Liestal liefern die
Mahlzeiten an 365 Tagen aus. Ausserdem werden kalte Mahlzeiten zum
Aufwärmen angeboten.

Angebot, Besonderheiten
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Palliative Pflege der Spitex Regio Liestal

Palliative Pflege und Betreuung richtet sich an alle, die an einer
schweren, fortschreitenden und unheilbaren Krankheit leiden. Die
Mitarbeitenden der Spitex Regio Liestal pflegen und begleiten Sie auch
während des letzten Lebensabschnitts und ermöglichen Ihnen ein
würdevolles Sterben in Ihrer gewohnten Umgebung zuhause.

Angebot, Besonderheiten

• Palliative Pflege
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Pflege zu Hause - Spitex Regio Liestal

Die Spitex Regio Liestal gewährleistet mit ihrem pflegerischen
Fachpersonal alle Arten der Grund- und Behandlungspflege bei akuten
und chronischen Krankheiten, leichten und schweren Behinderungen,
nach einem Spitalaufenthalt und in der Palliativpflege.

Angebot, Besonderheiten

• Bedarfsabklärung: In Zusammenarbeit mit den Kundinnen und Kunden,
den Angehörigen, den Ärzten sowie weiteren Fachpersonen wird der
Pflege- und Betreuungsbedarf in der Regel beim Erstbesuch sorgfältig
abgeklärt. Die Abklärung und Koordination mit anderen
Dienstleistungsanbietern, die in die Betreuung involviert sind, gehören
dazu.

• Grundpflege: Körperpflege, Helfen bei der Mobilisation, Lagern,
Hygienemassnahmen, Hilfe beim Essen, Anleiten und Fördern zu einem
gesunden Verhalten, Unfallverhütung, etc.

• Behandlungspflege: Behandlung nach ärztlicher Verordnung:
Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen, Medikamentenabgabe,
Schmerztherapie, Messung der Vitalzeichen, etc.

• Akut und Übergangspflege (AÜP): Die Akut- und Übergangspflege ist
eine durch den Spitalarzt verordnete, auf maximal 14 Tage befristete
Pflege. Sie erfolgt direkt im Anschluss an einen Spitalaufenthalt. Das Ziel
ist die Wiedererlangung der Selbstständigkeit im ähnlichen Rahmen wie
vor dem Spitaleintritt.

• Nach einem Spitalaufenthalt: Diverse Abklärungen, planen und
koordinieren des Übertrittes, Unterstützung und Entlastung, Behandlung
nach ärztlicher Verordnung: Wundversorgung, Transfusionen, Infusionen,
Medikamentenabgabe, Grundpflege und Hilfe in der Hauswirtschaft
veranlassen.

• Betreuung von an Demenz erkrankten Personen: Entlastung der
Angehörigen bei der Betreuung an Demenz erkrankter Personen,
Beratung von Entlastungsdiensten, Besuch einer Tagesstätte und enge
Zusammenarbeit mit weiteren Dienstleistungsanbietern im ambulanten
Bereich.

• Fachliche Unterstützung von pflegenden Angehörigen: Beratung,
Anleitung und Unterstützung bei allen pflegerischen Verrichtungen,
Hilfestellung bei der Alltags- und Krisenbewältigung, Entlastung im
Haushalt organisieren, Besuch einer Tagesstätte und Herstellung von
Kontakten zu anderen Leistungserbringern
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info@spitexrl.ch
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Pro Senectute beider Basel

Pro Senectute beider Basel sorgt mit umfangreichen Dienstleistungen
dafür, dass ältere Menschen in der Region Basel so lange wie möglich
aktiv und selbstbestimmt daheim leben können.

Angebot, Besonderheiten

• Beratung: Finanzen, Recht und Vorsorge, Wohnen
• Hilfe zu Hause: Hilfsmittel, Mahlzeitendienst
• Unterstützung: Reinigungen, Gartenarbeiten
• Steuererklärungsdienst
• Kurse: Bildung & Kultur, Sport & Bewegung
• Unterstützung bei der Anmeldung für Ergänzungsleistungen und

Hilflosenentschädigung

Pro Senectute beider Basel
Beratungsstelle Liestal
Bahnhofstrasse 4
4410 Liestal

061 206 44 44
beratung@bb.prosenectute.ch
www.bb.pro-senectute.ch
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Regionaler Nachtdienst

Der Regionale Nachtdienst bietet Sicherheit, Unterstützung sowie
Entlastung in schwierigen Lebenslagen während der Nacht. 

Hilfesuchende oder deren Angehörige haben während der Nacht mit dem
Regionalen Nachtdienst einen kompetenten Ansprechpartner:
•	Wenn regelmässige oder auch punktuell pflegerische Einsätze
erforderlich sind z.B. nach einem Spitalaufenthalt.
•	Bei dringenden, pflegerischen Notfällen, bietet die Medizinische
Notrufzentralle den Regionalen Nachtdienst zur Hilfe auf.

Spitex Regio Liestal
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Überregionale Angebote

Alzheimer beider Basel

Beratung und Unterstützung für demente Menschen und ihre
Angehörigen, sowie Personen die Demenzbetroffene professionell
betreuen.

Angebot, Besonderheiten

• Unterstützung + Entlastung
• Freizeit + Geselligkeit
• Information + Beratung
• Kurse + Weiterbildungen

Alzheimer beider Basel
Burgfelderstrasse 101
4002 Basel

061 326 47 95
info@alzbb.ch
www.alzheimer-schweiz.ch/de/beider-
basel/home/
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Rotes Kreuz Baselland

Die Mitarbeitenden und Freiwilligen des Roten Kreuz Baselland
engagieren sich für die Mitmenschen in der Region Basel. Sie stärken die
Gesundheit und Handlungsfähigkeit, bilden aus, geben neue
Perspektiven, schaffen Chancengleichheit und Lebensqualität. Sie tragen
mit konkreter Hilfe, Beratung und Bildung dazu bei, das Leben für viele
Menschen lebenswerter zu machen.

Angebot, Besonderheiten

• Entlastung > Pflege und Betreuung, Demenz, Besuchs- und
Begleitdienst, Familienentlastung

• Beratung > pflegende Angehörige, Patientenverfügung,
Vorsorgeplanung, finanzielle Einzelhilfe, Sturzprävention

• Spezielles > Tagesstätte, Fahrdienst, Besuchsdienste

Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstrasse 17
4410 Liestal

061 905 82 00
info@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch
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Spitex à la carte

Rundum betreut und begleitet.
Spitex à la carte richtet sich an Menschen, die sich zuhause eine
umfassende und individuell auf sie zugeschnittene Betreuung und
Begleitung wünschen. Die Betreuung kann stundenweise oder länger
erfolgen und passt sich ihren Bedürfnissen an. Darin enthalten sind auch
hauswirtschaftliche Aufgaben.

Angebot, Besonderheiten

• Begleitung durch die Tagesaktivitäten
• Unterstützung im Haushalt
• Grundpflege
• Betreuung von Personen, die an Demenz erkrankt sind
• Palliative Pflege / Sterbebegleitung

Spitex à la carte
Hammerstrasse 49
4410 Liestal

061 921 07 00
info@spitex-alacarte.ch
www.spitex-alacarte.ch
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